Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
1 апта

      Мектепке дейінгі ұйымы: №9 «Достық» бөбекжай-бақшасы
      Топ: «Жұлдыздар»
      Құндылық: Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы
      Апта дәйексөзі: Отанымыз, халқымыз бізден қымбат болуы керек. Қуат Хамитов
	
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
03.03.2025ж
	Сейсенбі 
04.03.2025ж
	Сәрсенбі 
05.03.2025ж
	Бейсенбі 
06.03.2025ж
	Жұма   
07.03.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту).
Б.т  Балаларды көтеріңкі көңілді музыкамен қарсы алу. Күй қосу,күй күмбірі

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	Мерекелік іс-шаралар туралы әңгіме.
Балалардың демалыс күндерін қалай,қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу.
Баланың тәртібі мен дамуы жайлы әңгіме
Б.т
«Өнегелі 15минут»  Ата –аналармен пікірлесу.  Баланың «өзі туралы ақпаратты қалай есте сақтауға көмектесесіз?» сұрағына ата-аналардан жауап алу. «Қауіпсіздік ережелері»

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,  ойын бұрышындағы ойындар, сурет салу, бояу кітаптары, үстел ойындары( жұмбақтар, домино), дизайн, кітаптарды қарау, табиғат бұрышындағы жұмыс (бөлме өсімдіктерге күтім жасау) түрінде іске асырылады.
Балалармен жеке жұмыс. «Топтағы қауіпсіз мінез-құлық қағидалары»туралы күн сайын еске түсіру. Б.т.

	
	«Таза су, лас су» (Суды сүзу)  Б.т.
Мақсаты: Балаларға судың тазалығын сақтау маңыздылығын түсіндіру. 
Экологиялық тәрбие
	Б.т. «От қауіпті!» (Өрт қауіпсіздігі) Мақсаты: «101» нөмірін есте сақтау маңызды екенін үйренеді.
Қауіпсіздік ережелері
Б.т.


	Балаларға үйдегі қауіпсіздік ережелері түсіндіріледі: Розеткаға қол тигізбе! Пышақты ұстама!  Дәрілерді өз бетіңше ішпе! 
Қауіпсіздік ережелері
Б.т.
	«Кімнің заттары?»  Мақсаты: байқағыштық, есте сақтау қабілеттері арттыру. Әлеуметтік дағдылар



	«Қыз қуу» 
 Мақсаты: жылдам әрі шапшаң қозғалуға әрекет етуге даңдыландыру.
Дене тәрбиесі, Б.т.
Ұлттық ойын ұлт қазынасы


	Ертеңгілік жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындату


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Балалар өз әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар тәрбиешіге ұйымдастырылған іс әрекетке ортаны дайындауға көмектеседі (бірлескен қызмет, кезекшілік)
Б.т «Менің Қазақстаным» Әнұранын орындау.

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 3 жас 
	Дене тәрбиесі
Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;

	Музыка
Музыка тыңдау:  Ересектердің орындауында және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдап, музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйренеді.

	Дене тәрбиесі
Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты домалату, лақтыру, қағып алу.
Еденге қойылған тақтай бойымен еңбектеу
Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру
Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

	Қазақ тілі
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.
	Дене тәрбиесі
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден жүгіру.
Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты домалату, лақтыру, қағып алу.
Еденге қойылған тақтай бойымен еңбектеу
Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру
Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

	4 жас
	Дене тәрбиесі
Қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу.Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру. Қатарынан 4-5 рет жартылай  отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және  түсіру
	Музыка
Музыка тыңдау:  Ән бөлімдерін ажыратады (кіріспе, шумақ, қайырма) Ағаш қасықтармен, сылдырмақтармен, асатаяқ, барабанмен қарапайым әуендерді ойнайды
	Дене тәрбиесі
жүруді секірумен алмастырып жүру
түрлі тапсырмаларды орындай отырып: жетекшіні ауыстырып жүгіру
гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, 
20–25 сантиметр биіктіктен секіру, 
допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан); 
қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 
орнында айналу;
	Музыка
Музыка тыңдау:  Ән бөлімдерін ажыратады (кіріспе, шумақ, қайырма) Ағаш қасықтармен, сылдырмақтармен, асатаяқ, барабанмен қарапайым әуендерді ойнайды 
Қазақ тілі
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу
	Дене тәрбиесі
Қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу.Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру. Қатарынан 4-5 рет жартылай  отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және  түсіру.


	
	Балаларды кітап орталығына жинап, құстардың суреттерін қарату. Олардың не білгендері туралы сұрау. артикуляциялық аппаратты дамыту. 

3 жас құстың суретін бояту.
4 жас
Құстың суретін қиғызу. Жапсыру.
 (сөйлеуді дамыту, сурет салу, жапсыру, )


	Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу. 
Қағаздан  және ермексаздан аққу  жасауды ұсыну.
«Аққуды атпа, досыңды сатпа.»
Мақалды жаттату, аққу туралы сурет бойынша әңгімелесу.
(көркем әдебиет,мүсіндеу және жапсыру)

«Балалар кітапханасы» жобасы аясында кітап оқу «Бірге оқимыз»
Біртұтас тәрбие

	Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта ермексаздан үйрек жасату.
Мүсіндеу (4 жас)
Екінші орталықта 
«оригами» үлгісі бойынша үйрек  пішінін  құрастыруға ынталандыру. 
(құрастыру)
Үшінші орталықта  Геометриялық пішіндерден құстың бейнесін жасату.
3 жас	

Психологпен жұмыс
	«Құстар біздің досымыз» тақырыбында суреттер қарату. Оларға қалай қамқорлық таныту керектігін суреттер арқылы көрсету. Топтағы құстарға жем және су беру.  (сөйлеуді дамыту, қоршаған әлеммен таныстыру)

Балаларды орталықтарға бөлу. Қалаулары бойынша дербес шығармашылық әрекеттер ұйымдастыру. 
(мүсіндеу, жапсыру, құрастыру, сурет салу)
	Балаларды орталықтарға бөлу. 
Балалардың дербес шығармашылық әрекеттерін ұйымдастыру. 
Апта бойы жасалған жұмыстардың ішінен ұнағанын қайта жасауға мүмкіндік беру. 
(мүсіндеу)
(жапсыру)
(құрастыру)
(сурет салу)


Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау. 
(музыка)


	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Балаларды жүйелі түрде киінуін ( ауа-райына байланысты), ретімен киінуді бақылау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту жануарларға тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау,бұтақтардысындырмау) (қоршаған ортамен танысу)

	Серуен
	Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Мақсаты: Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; 
айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету;табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу.
Зерттеу жұмысы: Балабақша ауласынан күннің жылуымен еріген қар суын (қар айналасындағы ылғалды жер) табу, оның неге ерігенін әңгімелеу. (көктемде күн шуағы молаяды, күн көзі көп түскен жердегі қар жібиді де, ылғал пайда болады)
Еңбек 
Гүл егетін жерді тазалау.
Мақсаты: Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту.	
Жаттығу ойыны:
Орнында тұрып биіктікке секіру.
Мақсаты: секіре білу дағдыларын дамыту, жылдамдықтары мен күштерін есептей білу. 
	Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Ағаш туралы, көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Көркем сөз «Жас шыбық» А. Меңдібай
Көшетін әкеп қайыңның,
Отырғыздым аулаға.
Жіп-жіңішке жас шыбық,
Өспейді деп ойлама.
Жас шыбық өсіп толады,
Әсем қайың болады,
Суғарып, күтіп, баптасам. 
Зерттеу жұмысы 
Қайың ағашы мен басқа ағаштарды салыстыру: оларды қандай айырмашылықтары арқылы ажыратуға болады? 
Еңбек 
Ауланы өткен күзден қалған қоқыстан тазалауға көмектесу
Мақсаты:өз еріктерімен топқа бөлінуге, өз еріктерімен еңбек етуге баулу.
Қимылды ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты:
_-  ойын шартын түсініп ойнауға, аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу. 
Жаттығу ойыны  

	Бұршақты  бақылау
Мақсаты:
— «Бұршақ» түсінігімен таныстыру;
—Табиғатта неге бұршақ жауатыны туралы түсінік беру;
—есте сақтаулары мен зейіндерін белсендіру.
Көркем сөз «Бұршақ жауғанда» А. Меңдібай
Аспанды бұлт торлап,
Күн кенет бұзылды.
Жел тұрып, сап-салқын,
Жауын исі сезілді.
Айнала тарсылдап,
Ақ моншақ төгілді.
Жер беті ағарып,
Мұз болып көрінді.
Моншақты ұстап ап,
Көргім кеп барады-
Қолымда  көп моншақ ,
Су болып ағады.
Зерттеу жұмысы
Мұз түйіршіктерінің қай жерде тез еритінін анықтау: ашық жерде ме, әлде бұта түбінде, үйдің көлеңке бетінде ме? 
Еңбек 
Аула қараушыға кескен бұталарды ауладан жинап алуға көмектесу. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге, бастаған істі аяқтауға, еңбек нәтижесіне қуануға үйрету. 
Қимылды ойын:  «Ақ серек-көк серек». Б.т
Еркін ойындар

	Итті бақылау
Мақсаты: жануарлардың көктемгі өмірі туралы түсініктерін жүйелендіру; 
—жануарлар тіршілігіндегі өзгерістер себебін іздей білуге үйрету, өздерінің үйіндегі жануарларына деген жауапкершілік сезімдерін дамыту. 
Еңбек: Жер қазу жұмыстарына қатысу.
Мақсаты:
-	ұжыммен жұмыс істей білулерін тиянақтау; 
-	еңбексүйгіштікке тәрбиелеу, бастаған істі аяқтауға деген құлшыныстарын арттыру. 
Қимылды ойын:   «Қасқыр қақпан». 

	Еркін қозғалыстағы ойын:
«Тарту»
Қалың қар үстінде сақина жасау. Әркім қасында тұрған баланы белгі бойынша өзіне тартып қалады. Балаларды күшті болуға, шыдаммен ойын ережесін бұзбауға тәрбиелеу.
(жаппай бақылау, дене белсенділігі)

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. Кезекшілердің жұмысы. Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері;
Балалардың ұқыптылығын бағалау. Бата беру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Күй күмбірі. Бесік жырын айтып беру. Ертегі оқу. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыздардың шаштарын тарауға үйрету.(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Ең жақсы сөз Н.Жанаев
Ең жақсы сөз – Ана, Ең жақсы сөз – Бала. Өсіп жатса бала, Ана оған пана.
Аман болсын Ана, Аман болсын Бала.
 Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет 

Балаларды екі орталыққа қалаулары бойынша бөлу.  Аналарына арналған білезік жасату.

Аналарға арналған ашық хатты безендіруін ұйымдастыру. 
	Балалар қалауы бойынша еркін тақырыпта шығармашылық жұмыстармен айналысуға мүмкіндік беру. 
Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет 
Сюжетті рөлді ойын: Дүкен
Міндеті: сандарды санауды, қаржылық сауаттылықты арттыру.
	Қағаздан құрастырылған гүлдердің түрлерімен таныстыру . 
Орталықтарға бөлініп ұнаған гүлмен  шығармашылық жұмыстарын жасату. Таңдауы бойынша Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет 


	Мерекелік ертеңгілік
Балардың ән айту, би билеп тақтақтар айтуын, ойындар ұйымдастыру

Ертеңгілікте айтатын әндерін билерін қайталату. 
Балаларды таңдауы бойынша шығармашылық қызмет 
 


	Кітаптар қарату, өздері білетін ертегілерді сахналату. «Жеті лақ» ертегісіндегі ананың рөлі туралы әңгімелесу. 
Сахналық қойылымдарға қатысуға
ынталандыру. 

Вариативтік бөлік: 
Ойнайық та ойлайық.

Тақырыбы: «Жұмбақ шешу білесің бе?»

	Балалармен жеке жұмыс
	Бекзат пен Хақназар мінез-құлық мәдениетінің және айналасындағылармен әдепті қарым-қатынас негіздерін білуге дағдыландыру.«Топтағы қауіпсіз мінез құлық қағидалары» бойынша.
	Инсан мен Дарын қылқаламды үстінен баса отырып, жуан сызықтарды ал қылқаламның ұшымен жіңішке сызықтарды жүргізуді жетілдіру. 
	Озгур мен Балсая тәулік бөліктерін ажыратады, оларды атай білуге үйрету
	Айша мен Айымжан өзінің «Мен» бейнесін көрсетеді, ойын ашық айтады, өзінің пікірін білдіреді, өзімен санасқанды, өзін құрметтегенге баулу.
	Аршат пен Асылжан көшеде, аулада, алаңда, мектепке дейінгі ұйым аумағында қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды үйрету

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Бақылау:Ауа райы: Көктемгі жылыну, күннің ұзаруы, желдің сипаты.Өсімдіктер: Қардың еруі, бүршіктердің ісінуі, алғашқы көктемгі гүлдердің шығуы (бәйшешек, жауқазын). Жануарлар: Құстардың оралуы, олардың сайрауы, жәндіктердің пайда болуы.Қозғалыс ойындары:«Күн мен жаңбыр»,«Құстар қайтты»,«Көктемгі тамшылар.Еңбек: Ағаш түбін тазарту, алғашқы гүлдерді қорғау.
	Бақылау: Күннің жылынуы, қардың еруі, алғашқы көктемгі тамшылар.Күннің ұзарып, түннің қысқаруы.Құстардың сайрауы, жылы жақтан оралуы.Қозғалыс  ойыны:«Күн мен бұлт»«Құстар қайтып келді»Еңбек:Ауладағы қар суының ағуын реттеу.Ағаш бұтақтарын сынған жерлерден тазарту.

	Бақылау:Бәйшешек, жауқазын, көктемгі қызғалдақтарды табу.Олардың пішінін, түсін сипаттау. Қозғалыс ойыны: «Көңілді гүлдер», «Күн сәулесі» Еңбек:Гүлдерді жұлмау, оларға күтім жасау.Топырақты қопсыту, гүлзарды дайындау.

	Бақылау:Жылы жақтан келген құстарды тану (қарлығаш, тырна, бозторғай). Олардың әнін тыңдау, дауысын сипаттау. Қозғалыс ойыны:«Құстар ұшады»«Ұя салған торғай»Еңбек:Құстарға ұя жасау, оларды ағашқа ілу.Құстарға жем шашу.

	Бақылау: Көктемгі бұлттардың өзгерісі, олардың түрлері. Жаңбыр тамшыларының дыбысы, судың жерге сіңуі. Қозғалыс ойыны: «Тамшылар ойыны» «Кемпірқосақ» Еңбек: Су жиналған жерлерді тазарту. Көшеттерге су құю.


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы
	Бүгінгі күннің қызықты сәттері туралы сұрау.
Апта бойғы қызықты сәттерді әңгімелеу. 
Б.т  «Ананың аялы алақаны»  челлендж
«Өнегелі 15 минут» - балалардың ересектермен емін-еркін қарым-қатынас жасауы.
Балалардың жетістіктері туралы әңгіме, баланы тәрбиелеу және дамыту бойынша ата-аналардың сұрақтарына жауап беру, кеңестер беру. 


     

Әдіскер:                      Умирова Б.Б.                                              Тәрбиеші: Ибрагимова С.М.













Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
2 апта

     Мектепке дейінгі ұйымы: №9 «Достық» бөбекжай-бақшасы
      Топ: «Жұлдыздар»
      Құндылық: Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы
     Апта дәйексөзі:  «Тәуелсіздік-тәтті сөз ғана емес, ұлттық жауапкершілік» 
	Күн тәртібі
	Сейсенбі 
11.03.2025ж
	Сәрсенбі 
12.03.2025ж
	Бейсенбі 
13.03.2025ж
	Жұма   
14.03.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Балалардың терісін, дене қызуын, сыртқы келбетін тексеру. Ойын орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту).
Б.т  Балаларды көтеріңкі көңілді музыкамен қарсы алу. Күй қосу,күй күмбірі

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	Мерекелік іс-шаралар туралы әңгіме.
Балалардың демалыс күндерін қалай,қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу.
Баланың тәртібі мен дамуы жайлы әңгіме
Б.т
«Өнегелі 15минут»
Ата –аналармен пікірлесу. 

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,  ойын бұрышындағы ойындар, сурет салу, бояу кітаптары, үстел ойындары( жұмбақтар, пазл, лего, конструктор), дизайн, кітаптарды қарау, табиғат бұрышындағы жұмыс (бөлме өсімдіктерге күтім жасау) түрінде іске асырылады.
Балалармен жеке жұмыс.

	
	«Бұл не?» ойыны
Міндеті: тәрбиешінің көрсеткен үлгілері арқылы қандай өнім жасырылғанын табуға ынталандыру.
Бір тұтас тәрбие

	«Өсімдікке су керек пе?» Міндеті: Өсімдіктің өсуіне судың маңызын түсіндіру. «Суды үнемді тұтыну» Б.т.
 Экологиялық тәрбие
	«Қазақтың ұлттық киімдерін тану» ойыны 
Міндеті: Қазақтың ұлттық киімдерін тану, олардың атауы мен ерекшеліктерін үйрену. 
Бір тұтас тәрбие
Ұлттық ойын ұлт қазынасы

	 Ойын «Қазақтың ұлттық тағамдары» Міндеті: балалардың танымдық дағдыларын, есте сақтау қабілетін және зейінін дамыту. Бір тұтас тәрбие
Ұлттық ойын ұлт қазынасы

	Ертеңгілік жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындату.
Тыныс алу жаттығуын жасату.

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Балалар өз әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар тәрбиешіге ұйымдастырылған іс әрекетке ортаны дайындауға көмектеседі (бірлескен қызмет, кезекшілік) Ұлттық ойындарды еске түсіру.
Б.т «Менің Қазақстаным» Әнұранын орындау.

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 3 жас 
	Музыка
Қазақ халқының би өнерімен таныстыру. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым элементтерін орындау, ойындарда таныс би қимылдарын қайталауын дамыту

	Дене тәрбиесі
қолдарын алдына немесе басынан жоғары, артына апарып шапалақтау;
қолды алға, жан-жаққа созу, алақандарын жоғары қарату, қолды көтеру, түсіру, саусақтарды қозғалту, қол саусақтарын жұму және ашу. Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;

	Қазақ тілі
Тілдік дамытушы орта;
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге,
	Дене тәрбиесі
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден жүгіру.
Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты домалату, лақтыру, қағып алу.
Еденге қойылған тақтай бойымен еңбектеу
Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру
Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

	4 жас
	 Музыка
Музыкалық-ырғақты қимылдар: Қазақтың ұлттық би өнерімен танысады. «Қамажай» биін үйренеді.

	Дене тәрбиесі
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар.
Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау; бір-бірін сырғанату, шанамен төбешікке көтерілу, төбешіктен түскенде тежеу. Мұз жолмен өз бетінше сырғанау.



	Музыка
Музыкалық-ырғақты қимылдар: Қазақтың ұлттық би өнерімен танысады. «Қамажай» биін үйренеді 

Қазақ тілі
Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес  түрлі нтонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.
	Дене тәрбиесі
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Құлап қалған кезде өзіне қарапайым көмек көрсетуге, науқастанған кезде ересектерге жүгінуге баулу.
Дербес қимыл белсенділігі:
Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін салмақты реттеу. Ауа-райының жағдайларын ескеріп, таза ауада балалардың қимылдарды орындауы үшін жағдайлар жасау.

	
	3-4жас
Дос болу сезімін дамыту үшін топқа қонақ боп келген Жанель қуыршақты таныстыру. Ол өзімен ертіп келген достарын таныстыру. Достарының есімдерін. Сұрап, балаларға өз есімдерін айтқызу арқылы танысу дос болу жолдарын таныту. Достармен қандай ойын ойнайтынын сұрап ойын ойнау негізінде достық сезімдерін дамыту
 (сөйлеуді дамыту)
Жанельдің достарына қалаулары бойынша сурет салып беру арқылы немесе мүсін жасау арқылы жеке қарандашты, ермек сазды қолдану қабілеттерін қалыптастыру.
(Сурет салу)  (Мүсіндеу)
	 3-4 жас
Балаларға топты аралатып, топтағы заттарды көрсету. Оларды атап, не үшін қолданылатынын әңгімелеуді дамыту.  
Топтағы заттарды салыстыру негізінде үлкен кіші, ұзын кысқа деген сөздерді түсініп, қолдануды үйрету. Заттарды пайдаланып көру қабілеттерін дамыту.
Топта ұнаған заттың суретін салу немесе ермексаздан мүсінін жасау, лего конструктордан құрастыру.
(сөйлеуді дамыту) (Қоршаған әлеммен таныстыру, мүсіндеу, сурет салу, құрастыру) (математика негіздері)


Психолог жұмысы

	3-4жас
Топқа әже қонаққа келеді? Балалардан қонаққа кім келгенін сұрау. Сәлемдесу өз  әжелерінің есімін атау, әже қандай адам? Әже туралы әңгімелеп беруін сұрау негізінде сөйлеуін қалыптастыру. 
(сөйлеуді дамыту)
Әже туралы жаттаған тақпағын айтып, әжеден сыйлық алып қуану сезіміне бөленуіне жағдай жасау 
(көркем әдебиет)

«Сиқырлы қоржын» ойыны
Әженің қоржынынан шыққан заттарды  санау, топтастыру, салыстыру бойынша санау қабілеттерін дамыту. 
(математика негіздері)



	3-4 жас
Топқа кір қожалақ қуыршақ көмек сұрап келеді. Балалардан қуыршаққа қалай көмектесуге болатынын сұрау арқылы олардың  бастамасы бойынша іс әрекет жасау. 
Балалардан қуыршаққа не болғаны туралы сұрап,ойларын дамыту. Дыбыстарды дұрыс айтып, байланыстыра сөйлеуін үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, мәдени гигиеналық дағдыны дамыту)
 Қуыршақтың сүйікті ойыншығы доп екен. Бізде доппен ойнай аламыз ба деп доппен ойындар ойнату. Сосын доптың суретін бояу, мүсінін жасауын , тақтаға жапсыруын ұйымдастыру. Қол қимылын дамытуға жағдай жасау  (Сурет салу) 
(Мүсіндеу)      (Жапсыру) 

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Балаларды жүйелі түрде киінуін ( ауа-райына байланысты), ретімен киінуді бақылау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту жануарларға тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау,бұтақтардысындырмау) (қоршаған ортамен танысу) «Ойын алаңдарындағы қауіпсіз мінез құлық қағидалары»

	Серуен
	"Бұлттар мен көктемгі аспан" Бақылау: Бұлттардың пішінін, қозғалысын, түсін қарастыру. Еңбек: Балабақша ауласын тазарту. Ойын: «Бұлттар аспанда жүзіп барады» – балалар бұлттардың қимылын қайталайды.
Зерттеу жұмысы: Суға сабын тамызып, көбіктің бұлттарға ұқсайтынын көрсету.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	"Наурыз көктемгі жаңғыру" мейрамы" Бақылау: Мереке алдындағы адамдардың көңіл-күйі, үйлердің безендірілуі. Еңбек: Балабақша маңын ұлттық нақышта безендіру. Ойын: «Ұлттық киімдер» – балалар қуыршақтарға ұлттық киім кигізеді.
 Зерттеу жұмысы: Түрлі маталардың құрылымын салыстыру (жібек, мақта, киіз).
Қоршаған әлеммен таныстыру

	"Көктемгі жаңбыр" Бақылау: Жаңбыр тамшыларының мөлшері, дыбысы, иісі. Еңбек: Су өткізбейтін киімдерін реттеу. Ойын: «Жаңбыр тамшысы» – балалар жаңбыр тамшылары болып секіреді. Зерттеу жұмысы: Жаңбыр суының басқа сулардан айырмашылығын зерттеу.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	"Көктемгі бүршіктер" Бақылау: Ағаш бүршіктерінің ісінуі, жасыл түстің пайда болуы. Еңбек: Ағаш түбін қопсыту, суару. Ойын: «Бүршіктер оянады» – балалар бүршік жарған ағаш бейнесін жасайды. Зерттеу жұмысы: Бір бұтақтың өзгерісін күнделікті бақылау.
Қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. Кезекшілердің жұмысы. Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері;
Балалардың ұқыптылығын бағалау. Бата беру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Күй күмбірі. Бесік жырын айтып беру. Ертегі оқу. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыздардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету. Бата беру.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Ұлттық бұрышта, ұлттық киімдерді киіп, қонақты күтіп алып шығарып салуын дәстүрге сай ұйымдастыруын сахналату. Көктемнің алғашқы айы наурыз екенін айту. Наурыз тойы туралы ақпарат беру. Міндеті: Балаларды қазақ халқының қонақжайлылық дәстүрімен таныстыру, қонақты күтіп алу, төрге отырғызу, «қонақ кәде», «сыбаға», ас қайыру, бата беру, қонақты шығарып салу дәстүрлерін үйрету арқылы үлкендерді сыйлауға, дастархан басында әдептілікті сақтауға баулу. 
Б.т. Ұлттық ойын ұлт қазынасы
	«Ғажайып қорапша»ойыны
Міндеті: ұлттық киімдер мен әшекейлердің атқаратын қызметі туралы ақпарат беру, білімдерін толықтыру. 
Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет
	«Қамшы өру» ойыны.
Қамшымен таныстыру. Міндеті: бөліктерін атау, тану, оны кеңстікте орналастыру арқылы анықтау. Кеңістік бағыттарын өзіне қатысты анықтау, берілген бағытта қозғалу (алға-артқа, оңға-солға, жоғары-төмен), заттарды оң қолмен солдан оңға қарай орналастыру, заттардың өзіне қатысты орналасуын сөздермен белгілеуді жетілдіру (менің алдымда үстел, сол жағымда орындық тұр).

Музыка тыңдау
«Қара жорға» әнін айтқызу, би қимылдарын қамшы мен  жасату.  
Б.т.
	«Жыл басына таласқан хайуанаттар» ертегісін естеріне түсіру. Ұсынылған сюжеттер бойынша қойылымдарды сахналауға үйрету.
Вариативтік бөлік: Ойнайық та, ойлайық.

Тақырыбы: «Математикалық жұмбақ ойындар»


	Балалармен жеке жұмыс
	Нұрсезім мен Азатқа негізгі қимылдарды орындап үйрету
	Айбике мен Әділге екеуден, үшеуден қатарға қайта тұрып үйрету.
	Минеханым мен Шайбаға негізгі қимылдарды орындаудың қимылдық дағдыларына және техникасына үйрету
	Асхат пен Ахедиярға сөйлеуде зат есімдерді жекеше, көпше түрде қолдану

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).
  

	Серуен
	Маусымдық өзгерістерді бақылау 
Міндеті:
Табиғаттағы көктемгі өзгерістер туралы түсініктерін қалыптастыру; 
айнала қоршаған ортадан көктем өзгерістерін көре білуге үйрету;
табиғатты бақылауға деген қызығушылығын арттыру, қамқор болуға тәрбиелеу. 
Еңбек 
Гүл егетін жерді тазалау.
Мақсаты: Еңбекке деген оң көзқарастарын тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім жылдам?».
Мақсаты: жүкіруге жаттықтыру, жылдамдықтарын дамыту. Жаттығу ойыны:
Орнында тұрып биіктікке секіру.
Міндеті: секіре білу дағдыларын дамыту, жылдамдықтары мен күштерін есептей білу.

	Бақша ағашын бақылау. Қандай ағаштар бар?
Міндеті: ағашы туралы, ағаштардың көктемгі өзгерістері туралы білімдерін молайту.
Зерттеу жұмысы 
Ағаштарды салыстыру: оларды қандай айырмашылықтары арқылы ажыратуға болады? 
Еңбек 
Ауланы өткен күзден қалған қоқыстан тазалауға көмектесу
Міндеті:өз еріктерімен топқа бөлінуге, өз еріктерімен еңбек етуге баулу.
Қимылды ойын: «Орамал тастамақ»
Мақсаты:
_-  ойын шартын түсініп ойнауға, аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу. 
Жаттығу ойыны  Затты нысанаға лақтыру.
Мақсаты: қол күштерін, көз мөлшерін дамыту.
	Бұлттарды бақылау
Міндеті: әлемді жалпы түсінудің негізі ретінде жер мен аспанды біртұтас деп ұғынуды қалыптастыруды жалғастыру

Еңбек
Бүлдіршіндердің  алаңындағы сырғанақ құрылысының орнын тазалауға көмектесу
Міндеті: бірлесіп жұмыс істеуді, жасалған жұмыстан рахат алуды үйрету. Кішкентайларға көмектесуге дайын болуға тәрбиелеу.

Қимылды ойын «Үйсіз қоян». 
Міндеті 
—	бір-біріне соқтықпай жүгіре білуді үйрету;
—	жылдамдыққа және шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

	Қарды бақылау
Міндеті:
· Табиғаттағы маусымдық өзгерістерге бақылауды жүргізуге үйрету
·  Өлі табиғаттағы (күн – қар) болатын өзара байланыстар туралы білімін тиянақтау Зерттеу жұмыстары
Күн астындағы және көлеңкеде жатқан қардың тереңдігін өлшеу. Күннің көзі көп түсетін жердегі қар неге аласа, көлеңкедегі қар неге биік?
Еңбек  Жолдарды қоқыстан тазалау.
Міндеті: бірлесе жұмыс істеуді үйрету. Қимылды ойын «Қояндар мен аңшылар».
Мақсаты: қуушыдан қашып құтылуларын, тез жүкіре білулерін дамыту. 
Жаттығу ойыны Қозғалыстарын дамыту


	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы. Ұсыныс 
	 Балалардан «Бүгін қандай қызықты нәрсе үйрендіңдер?» деп сұрау. Ойын, ән айту, әңгіме айту арқылы күннің ең жарқын сәттерін еске түсіру. Балалармен жылы лебіз білдіру («Көріскенше, балалар!», «Ертең кездескенше!»).
Әдептілік ережелерін еске салу («Үйге аман-есен жетіңдер!», «Ата-аналарыңды қуанта біліңдер!»).
Өнегелі 15 минут. Ата-аналарға психолог кеңесі, қалаулары бойынша бала тәрбиесіне байланысты көмек көрсету.


 
    Әдіскер:                        Умирова Б.Б.                                   Тәрбиеші: Абдрахманова Н.Ж.








Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
3 апта

     Мектепке дейінгі ұйымы: №9 «Достық» бөбекжай-бақшасы
     Топ: «Жұлдыздар» 
     Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы
    Апта дәйексөзі: "Отан үшін отқа түс – күймейсің." Әлия Молдағұлова

	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
17.03.2025ж
	Сейсенбі 
18.03.2025ж
	Сәрсенбі 
19.03.2025ж
	Бейсенбі 
20.03.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Баланың қандай көңіл күймен келгенін сұрау, бақылау. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Ойын орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту).
Б.т  Балаларды көтеріңкі көңілді музыкамен қарсы алу. Күй қосу,күй күмбірі

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	«Наурыз-жыл басы!» мерекелік іс-шарасы туралы әңгіме.
Балалардың демалыс күндерін қалай, қайда өткізгендері жайлы әңгімелесу.
Балалардың көңіл-күйі, денсаулығы жайлы әңгімелесу.  Балабақшадан кейін баланың өзін өзі қалай ұстайтындығы туралы ақпарат алу.
Б.т
«Өнегелі 15минут» «Балаңыз үйде жалғыз қалады ма?» тақырыбында сөйлесу. Б.т. «Қауіпсіз мінез-құлық қағидалары»
«Есік қағылған жағдайда қалай дұрыс жауап беру керек?» тақырыбы бойынша.

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,  ойын бұрышындағы ойындар, сурет салу, бояу кітаптары, үстел ойындары( жұмбақтар, пазл, лего, конструктор), кітаптарды қарау, табиғат бұрышындағы жұмыс (бөлме өсімдіктерге күтім жасау) түрінде іске асырылады.
Балалармен жеке жұмыс.

	
	«Есік қағылған жағдайда қалай дұрыс жауап беру керек?» ойыны. Міндеті: бейтаныс адам келгенде қауіпсіздік ережелерін сақтау туралы түсіндіру.
«Қауіпсіздік ережелері» Б.т.
	«Бұл қай жануар?» ойыны 
Міндеті: жануарлардың даусын айнытпай салуды үйрету. Қазақ тілі

	Көктем күні шуақты,
Көктем күні қуатты.
Көктем күні шуақты,
Сай - салад су ақты. Көркем әдебиет

	Көктем, көктем көктемде
Құстар келіп жеткенде.
Қуанып бір қаламыз.
Әнмен қарсы аламыз 
Көркем әдебиет

	Ертеңгілік жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындату.
Тыныс алу жаттығуын жасату.

	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Балалар өз әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар тәрбиешіге ұйымдастырылған іс әрекетке ортаны дайындауға көмектеседі (бірлескен қызмет, кезекшілік)
Б.т «Менің Қазақстаным» Әнұранын орындау.


	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 3 жас 
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар: 
бірінің артынан бірі, тізені жоғары көтеріп жүру;
бірінің артынан бірі жүгіру;

	Музыка
Ән айту: Ән қарқынын түсіне, топпен қосылып ән айтады, әнді барлығымен бірге бастайды және аяқтайды.
Музыкалық-ырғақты қимылдар: Қазақ халқының би өнерімен танысады. Музыкалық сүйемелдеумен қазақ би қимылдарының қарапайым элементтерін орындайды, ойындарда таныс би қимылдарын қайталайды
	Дене тәрбиесі
Салауатты өмір салты дағдыларын қалыптастыру.
Дене мүшелері мен ағза жүйесін нығайтатын жаттығулармен таныстыру.
Өзінің денсаулық жағдайы туралы ересектерге айту, науқастанған кезде дәрігерге қаралып, емделу қажеттігін білу.

Сауықтыру-шынықтыру шаралары: 
Күн тәртібіне сәйкес балалардың күнделікті таза ауада болуын қамтамасыз  ету.

	Қазақ тілі
Жуан және жіңішке түбір сөздерді ажырату, оларды көпше түрде қолдануға үйрету. Бұйрық райлы етістіктерді жекелей қолдануға баулу (бар, кел, айт).


	4 жас
	Дене тәрбиесі
Ырғақтық жаттығулар. 
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындау
Спорттық жаттығулар.
Шанамен сырғанау: төбешіктен сырғанау; бір-бірін сырғанату, шанамен төбешікке көтерілу, төбешіктен түскенде тежеу. Мұз жолмен өз бетінше сырғанау.
Қимылды ойындар.
Қимылды ойындарда жетекші рөлді орындауға үйрету, ойын ережелерін саналы түрде сақтауға баулу. Доптармен, секіргіштермен, құрсаулармен ойындарда балалардың белсенділігін дамыту.
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының қанық болуының пайдасы туралы түсінікті кеңейту.
	Музыка
Музыка тыңдау:  Қазақтың ұлттық аспабы -домбырамен орындалған әндер мен күйлерді тыңдауға ынталары артады, домбыраның даусын таниды; 

	Дене тәрбиесі
жүруді секірумен алмастырып жүру
түрлі тапсырмаларды орындай отырып: жетекшіні ауыстырып жүгіру
гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, 
20–25 сантиметр биіктіктен секіру, 
допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан); 
қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 
орнында айналу;

Қазақ тілі
Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес  түрлі нтонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.
	Музыка
Аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға баулу (тәрбиешіні көмегімен). Әнді мәнерлеп айтуға үйрету, әнді созып, қимылдармен үйлестіріп айтуды қалыптастыру (ре-си бірінші октава шегінде). 


Қазақ тілі
Шығарманы жеткізуде оның мазмұны мен сипатына сәйкес түрлі интонацияларды, үзілістерді, логикалық екпінді қолданып, мәнерлеп айтуға баулу.


	
	3-4 жас
Наурыз мейрамы туралы суреттер арқылы айтып, түсініктерін кеңейту. 
Демонстрациялық материалдармен жұмыс.
Суреттерге назар аудару.
Қазақтың салт-дәстүрлері:  шілдехана, ат қою, бесікке салу, қырқынан шығару, тұсау кесер,  тіл ашар және т.б. оларға жеке тоқталу үшін суреттерге назар аударыңдар!      
 «Бесікке бөлеу», «Тұсау кесер», «Атқа отырғызу», «Бата беру» ойындары. 
Қоршаған әлеммен таныстыру, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту.

Б.т. Ұлттық ойын ұлт қазынасы

	3-4 жас
Қуыршақ театры арқылы «сиқырлы қоржын» ойынын көрсету.
Дидактикалық ойын: «Заттарды дұрыс орналастыр»
Балалар екі топқа бөлінеді.
1-топ – «40 –нан  шығару» салт - дәстүріне қажетті заттарды алады, суреттің қасына қояды.
2- топ –«Тұсау кесу».
3-топ «Атқа отырғызу».
Қоршаған әлеммен таныстыру, көркем әдебиет, сөйлеуді дамыту.

Б.т. Ұлттық ойын ұлт қазынасы

«Қай ұлттың бас киімі?»
Міндеті: суреттерге түстері мен оюлары бойынша бас киімдерін орналастыру.
Бас киімнің суретін салу.
Сурет салу.
	3-4 жас
Кел танысайық ойыны
Кез- келген тұрмыстық заттардың (асхана аспаптары,  музыкалық аспаптар немесе киімдер) нобайын орындап, таныстыру. Тұрмыстық техникамен жұмыс жасағанда өрт қауіпсіздік ережелерін сақтау! Қоршаған әлеммен таныстыру. 
Б.т. Қауіпсіздік ережелері.
Топтастыр ойыны
Біреу және көп заттарды ажырату, заттардың кеңістікте орналасу  ретін анықтау. Математика негіздері
Анимациялық ойын ұлттық ыдыстар. Ұлттық ыдыстарды көлеңкесімен сәйкестендіру атын атау. Сөйлеуді дамыту
Нүктелі сурет салу әдісімен кесенің суретін салу. Дәстүрден тыс сурет салу

Психолог жұмысы.
	3-4 жас 
Балалар, (суретке назар аударып) ал осы салт - дәстүрді кім біледі? 
Апта бойы жасаған іс әрекеттерін, білген ақпараттарын сурет, видео арқылы қорытындылап, салт-дәстүрге қатысты суреттерді бояу, пазлдарды құрастыру, бір-бірімен тұрмыс салтқа арналған заттарды салыстыру.

Сөйлеуді дамыту, математика негіздері, сурет салу, құрастыру. 

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Балаларды жүйелі түрде киінуін ( ауа-райына байланысты), ретімен киінуді бақылау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту жануарларға тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау,бұтақтардысындырмау) (қоршаған ортамен танысу

	Серуен
	"Құстардың оралуы" Бақылау: Құстардың қайтып келуі, олардың дыбыстары. Еңбек: Құстарға жем шашу, ұя дайындау. Ойын: «Құстар қалай сайрайды?» – балалар құстардың даусын келтіреді. Зерттеу жұмысы: Құс қауырсынын судың бетіне қою, оның қалқуын зерттеу.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	"Өсімдіктер тіріліп келеді" Бақылау: Ағаш бүршіктерінің үлкейгенін, кейбірінің жарылғанын көру. Еңбек: Ағаш түбін қопсыту, суару. Қимылды ойын: «Кім тез тауып алады?» – балалар табиғаттағы өзгерістерді тез табуы керек.Зерттеу жұмысы: Бір апта бұрын қойылған бұтақтың қалай өзгергенін қарау. Қоршаған әлеммен таныстыру

	"Көктемгі су айдындары" Бақылау: Су айдындарындағы өзгерістер (өзен, көл, бұлақ). Еңбек: Суға жақын маңды қоқыстан тазарту. Қимылды ойын: «Су толқындары» – балалар қолдарын сермеп, толқын қозғалысын жасайды. Зерттеу жұмысы: Су бетіне түрлі заттарды қою (жапырақ, тас, ағаш) – қайсысы бататынын анықтау.
Қоршаған әлеммен таныстыру
	"Көктемгі құстар" Бақылау: Құстардың көктемгі қылығы, олардың ұя салуы. Еңбек: Құстарға жем шашу, ұя дайындау. Қимылды ойын: «Ұшатын құстар» – балалар құстардың қозғалысын қайталайды. Зерттеу жұмысы: Құстардың қанаты мен дене пішінін салыстыру, олардың неге ұшатынын түсіндіру.
Қоршаған әлеммен таныстыру

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. Кезекшілердің жұмысы. Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын бағалау. Бата беру.  
«Топтағы мінез-құлық қағидаларын сақтау» туралы ескертіп отыру. Б.т. «Қаіпсіздік ережелері»
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Күй күмбірі. Бесік жырын айтып беру. Ертегі оқу. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыздардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету. Бата беру.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Кітаптар қарату. 
«Кітапханашы» сюжетті рөлді ойыны.
Шешендікке, сөз өнеріне баулу, халық ауыз әдебиеті шығармаларымен таныстыру.
Таныс ертегі қойылымын жасату.

	Кітаптарды қарату. Таныс ертегі қойылымын жасату.
Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет.
Музыка тыңдау.
Көктем туралы жаттаған әнін айтқызу, би билету.



	Балалардың қалауы бойынша дербес әрекеттер. Құрастыру және шығармашылық бағытында кітаптар қарату, әңгімелесу. 
Топтағы ойыншықтарының суретін салу, мүсінін жасату, немесе қағаздан өздері ойыншық жасауына мумкіндік беру. 

	«Шалқан» және «Жеті лақ» ертегілері:
Міндеті: ертегілерді қайталап айтып беру дағдыларын пысықтау. 
Балалардың таңдауы бойынша ертегі желісі негізінде шығармашылық жұмыстарды жасату.  


	Балалармен жеке жұмыс
	Шайба мен Ахмедиярға меңгерілген сөздерді ауызша сөйлеуді үйрету. 
	Озгур мен Аршатқа түзу жүруді үйрету
	Инсан мен Балсаяға шағын әңгімелерді көрнекі сүйемелдеусіз тыңдауды  үйрету.
	Мәди мен Мерекемен салт дәстүрлер жайлы әңгіме айту.

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).


	Серуен
	Бақылау: Табиғат өзгерістерін бақылау. Жел соғады, күннің көзі жылытады, қар ериді.
Үлескедегі еңбек: Жолды тазалау. Аула сыпырушының еңбегін бағалау.
Қимылды ойын: «Аю мен балалар», «Қолғап» аңғарымпаздыққа, шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: Көктем туралы өлең, тақпақтар жатқа айту:
Сәуір болса,
Күн күркірер
Күн күркіресе
Көк дүркірер.
Өзіндік іс – әрекет: үлкен топтың балалары қардан жолды қалай тазалар екен соны тамашалау.
	Бақылау: Көктемгі желді бақылау.
Жел соғады бетіме,
Тербеледі ағаштар
Кіп – кішкене ағаштар
Үлкен болып өседі.
Үлескедегі еңбек: Қалған қарлардан тау жасауға болатынын көрсету. Еңбектенуге үйрету.
Қимылды ойын: «Алып қаш», «Шеңберге түсір» шапшаңдыққа, дәлдікке үйрету.
Жеке жұмыс: Саппен дұрыс жүре білуге дағдыландыру.
Өзіндік іс – әрекет: жаттығуларды өз еріктерімен орындау.


	Бақылау: Көктемгі алғашқы гүлдерді бақылау.
Бар табиғат нәр алып,
Шыға келер жаңарып
Қызғалдақ боп құлпырған
Көктем біздің балалық.
Үлескедегі еңбек: Үлескедегі бассейн орнын тазалау. Еңбектенуге талпындыру.
Қимылды ойын: «Қаздар – қаздар», «Торғайлар мен машина»
Жеке жұмыс: Тақпақтар айту.
Сылдыр – сылдыр тап – таза
Мөлдір бұлақ басталды.
Өзіндік іс – әрекет: ағаштардың бүршік жарғанын тамашалау.

	Бақылау: Бұталарды бақылау. Үлескедегі әдемі бұталарды сындырмай сақтай білу және қорғау.
Үлескедегі еңбек: Түскен ағаш бұтақтарын жинау. Өз үлескелерін таза ұстауға үйрету.
Қимылды ойын: «Қасқырды ұста», «Допты жоғары көтер» шапшаңдыққа баулу.
Жеке жұмыс: Бір тізбекпен жүріп үйрену. Кедергілерден қорықпаймыз, жылдам өте шығамыз.
Өзіндік іс – әрекет: ойын құралдарын таңдай біліп, өздері ойнай білу.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы. Ұсыныс.
	 Баланың бүгінгі жетістігі туралы әңгімелесу. Демалыс күндері балалармен күн тәртібін сақтауды ескерту. Мерекелік іс шараға қажетті киімдермен уақытылы қамтамасыз етуді айту. Баланың бүгінгі жетістігі, бала денсаулығы мен тамағы жөнінде әңгімелесу.  Өнегелі 15 минут.


     


Әдіскер:             Умирова Б.Б.                                       Тәрбиеші: Ибрагимова С.М.









Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы
4  апта

      Мектепке дейінгі ұйымы: №9 «Достық» бөбекжай-бақшасы
      Топ: «Жұлдыздар»
      Құндылық: Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы
      Апта дәйексөзі: «Қазақ дәстүрі тек ата-ананы ғана емес, жалпы адамды сыйлауға баулиды.» Ғ.Мұстафин.
	Күн тәртібі
	Сәрсенбі 
26.03.2025ж
	Бейсенбі 
27.03.2025ж
	Жұма   
28 .03.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Баланың келгендегі көңіліне назар аудару. Ойын орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту).
Б.т  Балаларды көтеріңкі көңілді музыкамен қарсы алу. Күй қосу,күй күмбірі

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	Балалардың басқа балалармен қарым-қатынасы жайлы әңгімелесу.
Медбикенің ата-аналарға тазалықты сақтау туралы кеңес беруі. 
Б.т
«Өнегелі 15минут»
Ата –аналармен күнделікті балабақшаға баланың келгеніндегі күні туралы, үйінде отбасымен өткізген уақыты туралы сұрастыру.

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,  ойын бұрышындағы ойындар, сурет салу, бояу кітаптары, үстел ойындары( жұмбақтар, пазл, пішіндер), конструкторлар, кітаптарды қарау, табиғат бұрышындағы жұмыс (бөлме өсімдіктерге күтім жасау) түрінде іске асырылады.
Балалармен жеке жұмыс.


	
	Сөздер тізбегі
Міндеті: Баланың есте сақтауын, сөйлеу дағдысын дамыту. 

Коммуникативтік дағдылар
	Баланың ойлау қабілетін дамыту, сөйлем құруға үйрету.Тәрбиеші сөйлемнің басын айтады, ал бала оны аяқтайды.«Доп домалап…» (кетіп барады).«Күн жарқырап…» (тұр).«Мысық жүгіріп…» (келді). Қазақ тілі

	Баспалдақпен түсіп-шыққанда, топта, топ алаңында бір-бірін итермеу жөнінде әңгімелеу. Егер біреу ауырып қалған жағдайда жағдайын сұрап, жедел жәрдем шақыру. 103 номерін жаттау. «Жедел қызметтер»
Қауіпсіздік ережелері


	Ертеңгілік жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындату.
Тыныс алу жаттығуын жасату.


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие


	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Балалар өз әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар тәрбиешіге ұйымдастырылған іс әрекетке ортаны дайындауға көмектеседі (бірлескен қызмет, кезекшілік)
Б.т «Менің Қазақстаным» Әнұранын орындау.


	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 3 жас 
	Дене тәрбиесі
Жалпы дамытушы жаттығулар.
Негізгі қимылдар:
Тепе-теңдікті сақтай отырып, арқан бойымен жүру;
көлбеу модуль бойымен, туннель арқылы еңбектеу;
бірінің артынан бірі сапқа тұру, бір-бірінің жанына сапқа тұру.
Қимылды ойын: 
Ақ доп, қызыл доп


	Қазақ тілі 
Ауызекі сөйлеуде түрлі балалар әрекеттерінде қоршаған орта заттары мен табиғат нысандарының атауларын өздігінен қолдануды қалыптастыру.

	Дене тәрбиесі
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден жүгіру.
Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты домалату, лақтыру, қағып алу.
Еденге қойылған тақтай бойымен еңбектеу
Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру
Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.


	4 жас
	Дене тәрбиесі
Негізгі қимылдар:
Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу, қолдың білектерін айналдыру. Қолды кеуденің алдына қою, желкеге қою, иықтарды түзеп, екі жаққа бұрылу. Екі қолды белге қойып, оңға-солға бұрылу (жылдам және бір қалыпты). Оңға, солға еңкею, шалқаю. Түрегеліп тұрып, аяқтың бақайларымен орамалдарды, тағы басқа ұсақ заттарды іліп алып, басқа орынға ауыстыру. Тізені бүгіп, екі аяқты кезек көтеру.


	Музыка
Ән айту: Педагогтің көмегімен аспаптың сүйемелдеуімен және сүйемелдеуінсіз ән айтуға қалыптасады.
Музыкалық-ырғақты қимылдар: Қазақтың ұлттық би өнерімен танысады. «Қамажай» биін үйренеді.


Қазақ тілі
Бір-біріне неге, не үшін деген зерттеу сипатындағы сұрақтарды қоюға мүмкіндік беру 
	Дене тәрбиесі
Салауатты өмір салтын қалыптастыру.
Дене белсенділігі (таңертеңгі жаттығу, шынықтыру, спорттық және қимылды ойындар) мен ұйқының қанық болуының пайдасы туралы түсінікті кеңейту.
Дербес қимыл белсенділігі:
Балаларды педагогпен бірге жаттығуларды орындауға, қимылды ойындарға қатысуға тарту. Балалардың жас және жеке ерекшеліктерін ескере отырып, ағзаға түсетін салмақты реттеу. 


	
	3-4 жас
Балаларды орталықтарға бөлу. Бірінші орталықта Қалауы бойынша кітаптағы иллюстрацияларды өз бетінше қарастырып, ертегі, әңгіме құрастыруына мүмкіндік беру.
(көркем әдебиет)

Екінші орталықты дербес шығармашылшық әрекет. Сюжетті композицияларды салу кезінде әрбір затқа тән ерекшеліктерді, олардың бір- біріне арақатынасын  айтып беруді пысықтау.
(сурет салу). 
Үшінші орталықта монтессори таяқшаларынан пішіндер құрастыру, қалаулары бойынша көктемгі гүлдерді жасату.(құрастыру)

Психолог жұмысы
	3-4 жас
Ғажайып қоржынды көрсету. Ішіндегі ойыншықтарды таныстыру. Дидактикалық ойын «Кім жылдам жұбын табады» ғажайып қалтадан ойыншықтар шығару, балаларға  топтан соның жұбын тауып саластыру жағдайын жасату.
(математика негіздері)

Топты сәндеуге  арналған заттар жасату. Қағаздың бұрыштарын және қырларын біріктіру, бөлшектерді өзара желімдеп, композиция құрастыруды үйрету
(құрастыру)


	3-4 жас
Дидактикалық ойын «Ағаштардың дәнін тап» Суреттерде ағаштар және олардың дәндері. Екінші конвертте ағаштар және жемістер. Сәйкесін табуды үйрету. Оларды қалай тануға және ажыртуға болатынын түсіндіру. Бір біріне жасырып ойнауын ұйымдастыру 
(сөйлеуді дамыту)

[bookmark: _GoBack]Дәндерді  5еуден жинау. Карточкалармен жұмыс жасату. 
(математика негіздері)

«Құрақ көрпе» челлендж
Біртұтас тәрбие

	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Балаларды жүйелі түрде киінуін ( ауа-райына байланысты), ретімен киінуді бақылау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту жануарларға тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау,бұтақтардысындырмау) (қоршаған ортамен танысу

	Серуен
	Бақылау: Балабақша ауласын бақылау. Балабақша үлескесіндегі қандай өзгерістер болғанын әңгімелеп бақылату.
Үлескедегі еңбек: Балабақша үлескесіндегі тас жолдарды тазарту. Сыпырғышпен тазалауға үйрету. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу.
Қимылды ойын: «Кім жүйрік», «Сап құру» жылдамдықпен ойнауға үйрету.
Жеке жұмыс: жұмбақтар шешу:
Екі айыр құйрығы,
Қияқ мұрт қанаты
Ұшқырлардың жүйрігі (Қарлығаш)
Өзіндік іс – әрекет: балабақша үлескесіндегі ағаштардың аттарын атай білуге дағдыландыру.


	Бақылау: Күнді бақылау. Балаларға күннің қызуын бақылай отырып, сипаттай білу. 
Күнім – ау, күнім- ау
Тұрасың күліп – ау
Жылуың шашырап.
Үлескедегі еңбек: Ауланы жинау. Балаларды айналаны таза ұстауға, тазалықты сүйе білуге үйрету.
Қимылды ойын: «Соқыр теке» 
Мақсаты: балалардың тілін дамыту, ептілікке баулу.
Жеке жұмыс: Тіл ұстарту.
Ауыл маңын араларда
Мысық көрсе анық танып,
Дабыл қағар қара қарға
Қар – рық
Қар – рық, қар – рық...
Өзіндік іс – әрекеті: күн туралы тақпақтар жаттату.
	Бақылау: Аспан әлеміне бақылау жасау. Аспан әлеміндегі бұлт, күн, ай, жұлдыздар туралы әңгімелеу. Көгілдір түстің біздің туымызбен бірдей екенін сезіну. Көктемгі көріністі байқау, бұлттың түсін, көлемін анықтау.
Үлескедегі еңбек: Ойын құралдарын тазалау. Еңбексүйгіштікке тәрбиелеу. Ұқыптылыққа баулу, өз заттарын таза ұстауға үйрету.
Қимылды ойын: «кім бірінші жетеді», «Ине мен жіп».  Мақсаты: тапқырлыққа, жылдамдыққа, бірлесіп ойнауға үйрету, ептілікке баулу.
 Жеке жұмыс: Сан таңбаларын қайталау. Үлкен санға дейін санау таңбасын таба білуге үйрету.
Өзіндік іс – әрекет: Бұлттардың қалай қозғалатынын байқау.

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. Кезекшілердің жұмысы. Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері;
Балалардың ұқыптылығын бағалау. Бата беру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)

	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Күй күмбірі. Бесік жырын айтып беру. Ертегі оқу. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыздардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)

	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету. Бата беру.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	Музыка тыңдау «Көктем » әнін айтқызу. Би қимылдарын жасату. 

Асықпен ойналатын ұлттық ойындарды ойнату.

Б.т. Ұлттық ойын ұлт қазынасы
Балаларды таңдауы бойынша шығармашылық қызмет 


	Балалармен қуыршақ театырынан көрген ертегі кейіпкерлердің әрекеттері мен олардың әрекеттерінің салдарын талқылауды ұйымдастыру. Өздеріне ұнаған ертегілерді сомдау арқылы ертегіні естеріне түсіру.

Құрастыру материалдарынан үлгі сыбаларға карточкаларға қарап  көлік түрін  құрастыруға  көмектесу. 
Балаларды таңдауы бойынша шығармашылық қызмет 
	«Ғажайып қоржын » дидкатикалық ойыны арқылы  ас ішу құралдарымен сипап тану арқылы айтуын ұйымдастыру.
«Үш аю» ертегісін кітаптан тамашалатып таныстыру. Ертегіні сахналауға үйрету.

Вариативтік бөлік: Ойнайық та, ойлайық.
Тақырыбы: «Кім жылдам?» интеллектуалды ойын жарысы


	Балалармен жеке жұмыс
	Аршатпен Ахмедиярға сөздерді дұрыс анық айтып, сөйлеуді үйрету.
	Балсая мен Азатқа ұзындыққа секіруді үйрету
	Дарын мен Нұрсезімге қағаздан симметриялық пішіндерді қиюды үйрету

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Табиғат бұрышынан өзгерістерді анықтату өсімдіктерді бойларына қарай салыстыру (математика негіздері)
қуырмаш»
Еркін ойындар
Жеке әңгімелесулер 
	Кітаптан ертегі суреттерін қарату.
(көркем әдебиет)
Қ/О «Ақ доп, қызыл доп».
Балалардың дербес әрекеттері


	Қ/о «Сақина жасыру».
Балалардың дербес әрекеттері
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы. Ұсыныс.
	 Баланың бүгінгі көңіл-күйін баяндау. Баланың бүгінгі жетістігі жайлы әңгіме. Тазалық сақтап, уақытында баланың балабақшаға келуін қамтамасыз етуді сұрау. Өнегелі 15 минут. «Үйдегі қауіпсіз мінез-құлық қағидалары» туралы әңгімелесу.


     
Әдіскер:               Умирова Б.Б.                                          Тәрбиеші: Абдрахманова Н.Ж.

















Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы

5 апта

     Мектепке дейінгі ұйымы: №9 «Достық» бөбекжай-бақшасы
      Топ: «Жұлдыздар»
      Құндылық: Наурыз – тәуелсіздік және отаншылдық айы
      Апта дәйексөзі: «Біз тәуелсіздікті ақылмен, ата-баба жолымен алдық деп ойлаймын» Н.Назарбаев
	Күн тәртібі
	Дүйсенбі 
31.03.2025ж
	Сейсенбі 
01.04.2025ж
	Сәрсенбі 
02.04.2025ж
	Бейсенбі 
03.04.2025ж
	Жұма   
04.04.2025ж

	Балаларды қабылдау
	Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін қолайлы жағдай жасау. Кіммен келгенін, жолда не көргенін сұрастыру.  Ойын орталықтарындағы балалардың тәуелсіз ойындары (сөйлеуді дамыту).
Б.т  Балаларды көтеріңкі көңілді музыкамен қарсы алу. Күй қосу,күй күмбірі

	 Ата-аналармен немесе баланың басқа заңды өкілдерімен әңгімелесу, кеңес беру 
	Баланың денсаулығына көктем мезгілінде  пайдасы тиетін тамақтар туралы айту. Медбикенің «Тістің тазалығы туралы» кеңестерін айту.
Б.т
«Өнегелі 15минут»
Ата –аналармен баланың дамуы туралы сөйлесу. 

	Балалардың іс-әрекеті
(ойын, танымдық, коммуникативтік, шығармашылық, эксперименталдық, еңбек, қимыл, бейнелеу, дербес және басқалары)
	Балалардың қызығушылығы мен білім беру қажеттіліктерін ескере отырып,  ойын бұрышындағы ойындар, сурет салу, бояу кітаптары, үстел ойындары( жұмбақтар, пазл), монтессори, кітаптарды қарау, табиғат бұрышындағы жұмыс (бөлме өсімдіктерге күтім жасау) түрінде іске асырылады. Балалармен жеке жұмыс.
 «Топтағы қауіпсіз-мінез құлық қағидалары» туралы ескертіп отыру.

	
	«Ұлттық тағамдар»
Міндеті: балалардың ұлттық тағамдар туралы түсініктерін кеңейту.
Бір тұтас тәрбие
	 «Су бізге не үшін керек?» ойыны.
Міндеті: суды үнемді, дұрыс пайдалануға балаларды дағдыландыру. 
Бір тұтас тәрбие
«Үнемді тұтыну»

	Қайсысы дұрыс, қайсысы бұрыс ? ойыны
Міндеті: балалардың суреттер арқылы дұрыс және дұрыс емес іс әрекеттерді анықтап, шынайы өмірде қандай шешімге келу керектігін түсіндіру.
Коммуникативтік дағдылар
	«Күн, су, ауа – бізге керек!»
Міндеті: балаларға табиғаттың негізгі элементтері туралы түсінік беру. 
Экологиялық тәрбие

	Ойын «Кімнің заттары?» 
Міндеті: балаларды байқампаз болып, айналасына мән беріп, біреудің затына нұсқан келтірмеуге тәбиелеу. «Топтағы мінез-құлық қағидалары» бойынша қауіпсіздік сабағы. Б.т.


	Ертеңгілік жаттығу
	Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату 
(Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті)
Таныс, бұрын үйренген жаттығуларды және қимылдарды музыкамен сүйемелдеу арқылы орындату.
Тыныс алу жаттығуын жасату.


	Таңғы ас
	Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Жеңдерін өз бетімен түру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру 
«Суды, тамақты, энергияны үнемді тұтыну» - табиғи ресурстарға ұқыпты қарауды қалыптастыру Бір тұтас тәрбие

	Ұйымдастырылған іс-әрекетті өткізуге дайындық (бұдан әрі – ҰІӘ)
	Балалар өз әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылық бойынша қызмет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. үшін жиналады. Балалар тәрбиешіге ұйымдастырылған іс әрекетке ортаны дайындауға көмектеседі (бірлескен қызмет, кезекшілік)
Б.т «Менің Қазақстаным» Әнұранын орындау.

	 Кестеге сәйкес ҰІӘ 3 жас 
	Дене тәрбиесі
Допты бір-біріне басынан жоғары (артқа және алға) беру, жан-жаққа (солға- оңға) бұрылу;аяқтың ұшына көтерілу, аяқты алға қарай қою, аяқты жан-жаққа, артқа қою;

	Дене тәрбиесі
Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты домалату, лақтыру, қағып алу.
Еденге қойылған тақтай бойымен еңбектеу
Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру
Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

	Музыка
Музыка тыңдау:  Ересектердің орындауында және аудио-бейнежазбадан музыка тыңдап, музыкалық шығарманың көркем құралдарын: дауысы (ақырын-қатты), қарқыны (жылдам-баяу), көңіл-күйі (мұңды, көңілді ) байқауға үйренеді.

	Қазақ тілі
Балалардың ересектермен және құрдастарымен қарым-қатынас жасауына жағдай жасау: бір-бірімен күнделікті еркін ойында, дербес әрекеттерде ауызекі сөйлесуге, бірлескен әрекеттері туралы келісуге, ортақ тақырыпта әңгімелесуге, сұрақтарға жауап беруге, өз бетінше кітаптарды қарауға, өзінің алған әсері мен қалауын білдіруге баулу.

	Дене тәрбиесі
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, тізені жоғары көтеріп жүру
Бірқалыпты, аяқтың ұшымен, сапта бір-бірден жүгіру.
Төменнен екі қолмен көлденең нысанаға, оң және сол қолмен (1,5–2 метр қашықтықтан) допты домалату, лақтыру, қағып алу.
Еденге қойылған тақтай бойымен еңбектеу
Заттарды айналып және заттардың арасымен секіру. Саптағы, шеңбердегі өз орнын табуға үйрету.

	4 жас
	Дене тәрбиесі
Қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу.Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру. Қатарынан 4-5 рет жартылай  отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және  түсіру
	Музыка
Музыка тыңдау:  Ән бөлімдерін ажыратады (кіріспе, шумақ, қайырма) Ағаш қасықтармен, сылдырмақтармен, асатаяқ, барабанмен қарапайым әуендерді ойнайды
	Дене тәрбиесі
жүруді секірумен алмастырып жүру
түрлі тапсырмаларды орындай отырып: жетекшіні ауыстырып жүгіру
гимнастикалық қабырғаға жоғары-төмен ауыспалы қадаммен өрмелеу, 
20–25 сантиметр биіктіктен секіру, 
допты кедергілер арқылы бастан асыра екі қолымен және бір қолымен лақтыру (2 метр қашықтықтан); 
қырлы, көлбеу тақтай бойымен (ені 2 сантиметр, биіктігі 30-35 сантиметр) жүру; 
орнында айналу;

	Музыка
Музыка тыңдау:  Ән бөлімдерін ажыратады (кіріспе, шумақ, қайырма) Ағаш қасықтармен, сылдырмақтармен, асатаяқ, барабанмен қарапайым әуендерді ойнайды 

Қазақ тілі
Артикуляциялық және дауыс аппаратын, сөйлеуде тыныс алуды, фонематикалық естуді, анық және қалыпты қарқынмен сөйлей білуді дамыту. Қазақ тіліне тән ө, қ, ү, ұ, і, ғ дыбыстарын жеке, сөз ішінде анық айтуға баулу
	Дене тәрбиесі
Қолдарын алға-артқа сермеу; қолды иыққа қойып, шынтақтарын бүгіп, қолдарын айналдыру. Қолды алға созып, саусақтарды жұму және ашу.Етпетінен жатқан қалыпта иықтарын, басын, қолдарын алға созып көтеру. Қатарынан 4-5 рет жартылай  отыру. Екі қолды белге қойып, екі жаққа созып, отыру. Тізені бүгу, алға созу, қайтадан бүгу және  түсіру.


	
	3-4 жас
«Ғажайып жұлдыз» ойыны
Балаларға бөлменің ішінен жұлдыздарды тауып алуын айту. Сол жұлдыздардың қандай екені туралы сөйлесу.
Ермексаздан мүсінін жасау. 
Қағаздан жұлдыздарды қию.
Суретін бояу. 
(сөйлеуді дамыту, мүсіндеу, жапсыру, сурет салу.)
Ғажайып қоржынан әр түрлі пішіндерді қолымен сипап сезу арқылы ішінен жұлдыздарды табу. Олардың бұрыштарын санау.
геометриялық пішіндерді көру және сипап сезу арқылы зерттеуін ұйымдастыру 
(математика негіздері)

Медбикемен
«Болашаққа сау тіспен» тәрбиелік шара.
	3-4 жас
 (мүсіндеу және жапсыру) Балаларға екі орталық ұсынылады:"Қағаз ұшақтар" орталығы – қағаздан ұшақ жасап, оны ұшыру."Ғарыш кемесі" орталығы – ермексаздан ғарыш кемесін мүсіндеу және жапсыру. Балаларға екі орталық туралы қысқаша түсінік беріледі.Әр бала өз қалауына қарай орталықты таңдайды.Тәрбиеші әр орталықта жұмысты ұйымдастырады, қажет болған жағдайда көмек көрсетеді.Балалардың жұмыстары көрмеге қойылады.

	3-4 жас
Балаларды кітап орталығына жинап тіл ұстарту жаттығуын айтқызу.
 ай-ай-ай	Көңілің болсын жай!
Ай-ай-ай,
Ұшып кетті торғай
(көркем әдебиет)
Балалардың қалауы бойынша орталықтарға бөлу. Ермексаздан айдың бірнеше пішінін жасату.
мүсіндеу)
Екінші орталықта 
«оригами» үлгісі бойынша ай мен жұлдыз пішінін  құрастыруға ынталандыру.
(құрастыру)
Психолог жұмысы
	3-4 жас
Балаларды кітап орталығына шақырып отбасы туралы, отбасының ересек мүшелерінің еңбегі туралы білімдерін жетілдіру. Отбасындағы үлкендерді сыйлауға, құрмет көрсетуге, кішілерге қамқорлық жасауға, отбасын, отбасылық дәстүрлерді бағалауға баулу (қоршаған әлеммен таныстыру)

Балаларды орталықтарға бөлу. Қалаулары бойынша дербес шығармашылық әрекеттер ұйымдастыру. 
(мүсіндеу)
(жапсыру)




	3-4 жас 
Балаларды орталықтарға бөлу. 
Балалардың дербес шығармашылық әрекеттерін ұйымдастыру. 
Апта бойы жасалған жұмыстардың ішінен ұнағанын қайта жасауға мүмкіндік беру. 
(мүсіндеу)
(жапсыру)
(құрастыру)
(сурет салу)





	Серуенге дайындық
	Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу.
Балаларды жүйелі түрде киінуін ( ауа-райына байланысты), ретімен киінуді бақылау. Киім шкафтарын тануды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту
Табиғатта қауіпсіз мінез-құлық ережелерін сақтауды дамыту жануарларға тиіспеу, қоқыс қалдырмау, қоқысты жинау,бұтақтардысындырмау) (қоршаған ортамен танысу

	Серуен
	Күнді бақылау
Мақсаты: күн энергиясының адамдар, өсімдіктер және жануарлар өміріне  әсері туралы білімдерін бекіту.  
Зерттеу қызметі
Ағаш, пластмасса, металл заттарға қол тигізіп қарау, қайсысын күн көп қыздырады? 
Қандай заттар тез қызады, қоңыр түсті ме, әлде ашық түсті ме? 
Күннің көзіне ұзақ уақыт қандай заттың көмегімен қарауға болады? (қоңыр түсті әйнекпен)
Еңбек 
Ойын алаңы айналасындағы жолдарды тазалауға аула тазалаушыға көмектесу..
Мақсаты: үлкендерге көмектесуге деген  ынталарын дамыту. 
Қимылды ойын «Күн мен түн».
Мақсаты:күн мен түннің айырмашылығы жайлы білімдерін тиянақтау, берілген белгі бойынша әрекет етуге баулу.  
 Жаттығу ойыны Орнында тұрып ұзындыққа секіру. 
Мақсаты:секіре білулерін, күштері мен көз өлшемдерін дамыту.
Мақал-мәтел: Сәуір болса күн күркірер,
 күн күркіресе, көк дүркірер.
Сәуірдегі жауын-сауып тұрған                сауын.
	Қардың еруін бақылау
Мақсаты:табиғаттағы өзара байланысты көре білуге үйрету.
Зерттеу қызметі
Көлеңке беттегі қар үйінділері мен еріген қарды және сайдағы суды қарау. Көлеңкедегі қатқан қармен, күн беттегі қарқатқақты салыстыру. Еңбек 
Тәрбиешімен бірге ауладағы сынған ағаш бұталарын шығару. 
Мақсаты:тек қана сынған бұталарды жинауға, аулада тазалық сақтауға үйрету. 
Қимылды ойын
«Ормандағы аюда».
Мақсаты: белгі бойынша жүкіру, қуып жету, ойын ережесін сақтау. 
Жаттығу ойыны: Қозғалыстарын дамыту. 
Мақсаты:
—Допты оң және сол қолмен лақтыра білулерін тиянақтау;  
—Ептіліктерін қалыптастыру;
—Қозғалыс координациясын жақсарту. 

Халық болжамы: Қарлығаш келсе күн күркірейді.

Құстар ұясын күн жаққа қарай салса, жаз салқын болады.

.
	Ұшып келген құстарды бақылау
Мақсаты: көктем құстары жайлы білімдерін бекіту. Құстарға деген қамқорлыққа тәрбиелеу.
Дидактикалық тапсырма: Құстарды топқа бөл.
Мақсаты: құстар суреттерін қыстап қалатын құстар және жыл құстары тобына бөліп, ұяларға орналастыру. 
Еңбек: Гүл егетін орынды тазалап, гүл отырғызуға дайындау. 
Мақсаты: бірлесе жұмыс істеуге деген құпшыныстарын арттыру. 
 Қимылды ойын: «Ұшты ұшты». 
Мақсаты: зейіндерін дамыту, байқампаздыққа, тез ойлап, тез шешім қабылдауға үйрету. 
 Жеке жұмыс 
Жаңылтпаштар жаттау.
Мақсаты: сөздік қорларын байыту. 
Тыйым сөздер: Құс ұясын бұзба.
   Құсқа тас атпа.
   Құс жұмыртқасын сындырма.
	Мойыл бұтасын бақылау
Мақсаты:
Бұталар  туралы білімдерін молайту; 
Бақылай, зерттей білу қабылеттерін дамыту;
Табиғатты аялауға, қорғауға тәрбиелеу. 
Балаларға сұрақтар
♦	Мойыл ағашы қай уақытта гүлдейді? 
♦	Мойылдың жемістері қай уақытта піседі?
♦	Мойыл жидектерінен не жасайды?
♦	Мойылдың басқа қандай қасиеті бар? 
♦	Бұл ағашты не үшін сақтауымыз керек?
Еңбек  
Үлкендерге ағаш отырғызуға көмектесу.
	Ауладағы бұталар мен өсімдіктерді бақылау
Мақсаты: бұталар мен кез келген ағаштардың тіршілік иелері екендігі туралы түсініктерін тиянақтау. 
Дидактикалық тапсырма: 
Ауламыздағы ағаштардың қалай қыстап шыққанын қарау: сынған бұталар көп пе?
Еңбек  
Алаңдағы сынған ағаш бұталарын жинау, бұталар түбін тазалау. 
Мақсаты: еңбексүйгіштікке баулу, бірлесе жұмыс істеу дағдыларын дамыту, істеген жұмыс нәтижесіне қуана білу.
Қимылды ойын «Кім аталған ағашқа тез жетеді?».
Мақсаты: ағаш аттарын дұрыс атай білу, ойлау қабылеттерін дамыту, жылдамдыққа баулу.
Жаттығу ойыны:  Қозғалыстарын дамыту.
Мақсаты: сапта дұрыс жүрулері мен жеңіл жүкірулерін тиянақтау 

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету.
Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттату (көркем әдебиет, дербес ойын әрекеті).

	Түскі ас
	 Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу. Кезекшілердің жұмысы. Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері;
Балалардың ұқыптылығын бағалау. Бата беру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті)


	Күндізгі ұйқы
	Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Күй күмбірі. Бесік жырын айтып беру. Ертегі оқу. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка)

	Ұйқыдан біртіндеп ояту, сауықтыру шаралары
	Төсектен тұрып, түйіршекті және  жұмсақ жолақшалармен жүруді дағдыландыру. (дене жаттығулар мен белсенділігі)
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыздардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту)


	Бесін ас
	Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру.Өз орнын тауып отыру. 
Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды үйрету. Бата беру.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

	Балалардың дербес іс-әрекеті (қимылдық, ұлттық, сюжетті-рөлдік, үстел үсті-баспа және басқа ойындар), бейнелеу іс-әрекеті, кітап қарау және басқалары)
	«Ұсқынсыз үйрек» мультфилімін көру. Өз ойларын айтқызуды үйрету. «Құстар ұшады» ойынын ойнау.

Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет
	Балаларды екі орталыққа қалауы бойынша бөлу. 
Қағаздан  және ермексаздан аққу  жасауды ұсыну.
«Аққуды атпа, досыңды сатпа.»
Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет
	Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау. 

Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет
	«Аурухана» сюжетті рөлді ойыны.
Міндеті: аурухана қызметкерлерінің адам өміріндегі маңыздылығын түсіндіру, жедел көмек керек болған жағдайда 103 телефон нөміріне хабарласуға дағдыландыру.
	Вариативтік бөлік: «Ойнайық та, ойлайық»

Тақырыбы: «Логикалық тапсырмалар орындаймыз»

Балалардың таңдауы бойынша шығармашылық қызмет

	Балалармен жеке жұмыс
	Асылжан Айша салыстыру нәтижесін сөзбен жеткізу ;түсініктерін үйрету
	Әділ Бекзат құрылыс материалдарының бөліктерін біледі және атауға,оларды түрлі
тәсілдермен орналастыруға дағдыландыру
	Әділ Бекзат туған өлкенің кейбір өсімдіктері туралы мәлімет беру
	Асхат Айбикетабиғаттағы маусымдық өзгерістердің қарапайым байланыстарын орнатуды үйрету
	Озгур мен Дарынға сурет салу кезінде қарындашты, фломастерді, қылқаламды қолында еркін ұстап үйрету

	Серуенге дайындық
	Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тәртіппен киюге және шешуге жаттықтыру. Киіміндегі 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).

	Серуен
	Қимылды ойын «Трамвай»
Балаларға дайын құстар бейнесін ұсынып,оларды үйлестіріп лэпбукта жапсыруды жасату.
(жапсыру)
	Қимылды ойын: «Мысық пен тышқан» 
Бормен дербес шығармашылық жұмысын ұйымдастыру. 
(Сурет салу)
	Қимылды ойын «Трамвай»
Ұнатып айтатын әндерін билерін пысықтау. 
(музыка)


	Балалардың сұранысы бойынша ертегі оқып беру
(көркем әдебиет)

Еркін ойындар
	Қимылды ойын «Хан талапай»
Б.т. Ұлттық ойын ұлт қазынасы
Еркін ойындар

	Серуеннен оралу
	Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Балалардың киімдерін жүйелі түрде шешінуі, еркін ойын, іс-әрекет. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).

	Балалардың үйге қайтуы. Ұсыныс
	 Ата аналарға кеңес «Бүгін балабақшада нендей қызықтар болды». Өз баласын әңгімеге тартуы. Балалардың еркін ойындары. 
Өз беттерінше ойындар ұйымдастыра білу.Балабақшадан кейінгі баланың уақытын тиімді ұйымдастыра білуге дағдыландыру. Өнегелі 15 минут.
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